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Médecine centrée sur la guérison
versusversus 

Médecine spécialisée poursuivant une utopie
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Bundesgericht zieht Grenze bei Medikamentenkosten

Eine Aargauerin darf ein jährlich 600'000 Franken teures Medikament zur Therapie ihrer Erbkrankheit nicht auf Kosten der Kranken-
kasse beziehen. Laut einem Grundsatzurteil des Bundesgerichts stehen Nutzen und Kosten der Behandlung in keinem vertretbaren
Verhältnis.

Die Frau leidet an der vererblichen Stoffwechselkrankheit Morbus Pompe. Dabei kommt es zu fortschreitender Muskelschwäche. Die Erkrankung kann durch
Atemversagen oder andere Lungenprobleme zum Tod führen. Eine Heilung ist nicht möglich.

Eine gewisse Linderung kann einzig das Medikament Myozyme bringen, das zwar zuge-
lassen, aber nicht kassenpflichtig ist. Die Publisana als obligatorische Krankenpflege-
versicherung hatte der Frau 2007 zunächst für eine halbes Jahr eine Kostengutsprache fürg g p
das Mittel erteilt. Die Rechnung betrug schliesslich knapp 300'000 Franken.
Die Publisana weigerte sich in der Folge, weiter für das Medikament aufzukommen,
wurde vom Aargauer Versicherungsgericht aber dazu verpflichtet. Das Bundesgericht hat
die Beschwerde der Kasse in einem Grundsatzurteil nun gutgeheissen und ihre Kosten-
tragungspflicht verneint.
Laut den Richtern in Luzern ist es zwar nicht ausgeschlossen, dass die Krankengrund-
versicherung auch Kosten für ein Medikament tragen muss, das nicht auf der Spezia-
litätenliste der kassenpflichtigen Mittel geführt wird. In diesem Fall muss laut Gericht
aber ein hoher therapeutischer Nutzen nachgewiesen sein.
Zudem müssten die Kosten in einem vertretbaren Verhältnis zur Wirksamkeit stehen.
Beides treffe hier nicht zu. Zwar könnte durch die Myozyme-Therapie eine gewisse Ver-
besserung eintreten und etwa eine weitere Reduktion der Lungenleistung verhindert
werden.
Das Ausmass der Verbesserungen sei aber ungewiss und nicht zuverlässig nachgewiesen.
Was die Wirtschaftlichkeit der Behandlung betrifft, sind laut Gericht grundsätzlich umso
h h h f i j d i b h i b d i hhöhere Kosten gerechtfertigt, je grösser der Nutzen ist. Zu beachten sei aber, dass nicht
unbeschränkte Mittel zur Verfügung stünden.
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Ce n’est pas au patient 
d’assumer la qualité etd assumer la qualité et 

l’assurance-qualité 
pour les prestationspour les prestations 

médicales, les soins et 
le suivi.le suivi. 
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A l’avenir, il faut donner la priorité à la qualité et à 
l’assurance-qualité des soins et de la médecinel assurance-qualité des soins et de la médecine.  

Plusieurs statistiques et études montrent des lacunes en termesPlusieurs statistiques et études montrent des lacunes en termes 
de qualité et d’assurance-qualité. 

Erika Ziltener, présidente FSP, 
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FSP
Fédération suisse des

Miser sur la qualité, c’est épargner des

patients

Miser sur la qualité, c est épargner des 
souffrances et aussi  limiter les coûts. 

• 1. réduire les infections
• 2. réduire les complicationsp
• 3. supprimer les prestations inutiles 
• 4. supprimer les hospitalisations inutiles
• 5. impliquer les responsables
• 6. contrôler la qualité des indications
• 7. faire participer les responsables aux coûts
• 8. éviter les redondances
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Soirée thématique Arte : « Danger hôpital »
L’arthroscopie du genou Une

patients

L’arthroscopie du genou. Une 
intervention endoscopique 
bénigne. Que peut-il bien 
arriver ? Tout ira bienarriver ? Tout ira bien. 
Lorsqu’on va à l’hôpital, c’est 
bien pour se faire soigner. Le 
cas célèbre de Guillaumecas célèbre de Guillaume 
Depardieu montre qu’il n’en 
est pas toujours ainsi.
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Le nombre d’interventions réalisées est significatif.

Une étude menée par l’Hôpital universitaire de Zurich 
en 2011 révèle que 39 % des coûts sont imputables àen 2011 révèle que 39 % des coûts sont imputables à 

des complications.

Erika Ziltener, présidente FSP, 
PNS, 17.11.2011



FSP
Fédération suisse des

Examens redondants
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• Selon l’OFSP, le nombre 
d’installations et d’examens est en 
hausse.
• Les scanners sont effectués trop 
souvent, et beaucoup à des doses de 
rayonnement trop élevées.
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• Un patient n’étant pas un facteur de coûts, il faudra 

miser, à l’avenir, sur le financement des chaînes de 

traitement et des soins intégrés, ainsi que sur 

l’é i ité i l lité t l’ litél’économicité via la qualité et l’assurance-qualité. 

Erika Ziltener, présidente FSP, 
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La transparence au niveau de la qualité 
des soins et l’assurance-qualité sont

patients

des soins et l assurance-qualité sont 
indispensables.
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